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Sexueller Missbrauch - Materialien und Fachliteratur 

 

Materialien für die Prävention 

 

 

 

Braun, G. & Keller, M. (2008). Ich sag Nein - 

Arbeitsmaterialien gegen sexuellen 

Missbrauch an Jungen und Mädchen. 

Mühlheim an der Ruhr: Verlag an der Ruhr. 

https://www.verlagruhr.de/ 

 

 

 

Petze-Institut für Gewaltprävention. Starke 

Kinder sind aufgeklärt. Argumente für 

Sexualpädagogik, Vielfalt und Akzeptanz 

https://www.petze-institut.de/wp-

content/uploads/2017/12/Sexualpaedagogik_

Flyer_171206.pdf 

 

 

Zahlreiche weitere Materialien finden sich bei diesen Facheinrichtungen: 

 Verlag mebes & noack - http://www.verlagmebesundnoack.de/ 

 Petze – Präventionsportal https://petze-kiel.de/ 

 Zartbitter e.V. - https://www.zartbitter.de/gegen_sexuellen_missbrauch/Aktuell/100_index.php 

 

 

https://www.verlagruhr.de/
https://www.petze-institut.de/wp-content/uploads/2017/12/Sexualpaedagogik_Flyer_171206.pdf
https://www.petze-institut.de/wp-content/uploads/2017/12/Sexualpaedagogik_Flyer_171206.pdf
https://www.petze-institut.de/wp-content/uploads/2017/12/Sexualpaedagogik_Flyer_171206.pdf
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Bücher und Materialien für Kinder 

 

 

Region Hannover, Team Fachdienste für 

jugendliche Illustrationen (2012). Das solltet 

ihr wissen. Hannover: Team Druck. 

https://www.hannover.de/Leben-in-der-

Region-Hannover/Soziales/Kinder-

Jugendliche/Beratung/Beratung-zum-Thema-

%22Sexueller-Missbrauch%22 

 

 

Zentrum für Kinderheilkunde des 

Universitätsklinikums Bonn (2018). Ein kurzer 

Überblick zur Kinderschutzleitlinie- für Kinder 

und Jugendliche. London: NICE. 

https://www.kinderschutzleitlinie.de/de/leitlin

ie/leitlinie-materialien-zum-downloaden-

1/kinder-und-jugendversion-digitale-version 

 

 

Mebes, M. & Klees, E. (2009). Katrins 
Geheimnis- Eine Geschichte über sexuelle 
Übergriffe unter Geschwistern. Köln: mebes & 
noack. 

 
http://www.verlagmebesundnoack.de/Katrins
-Geheimnis 

 

 

Schreiber-Wicke, E. & Holland, E. (2002). Der 
Neinrich. Stuttgart: Thienemann Verlag 

 
https://www.thienemann-
esslinger.de/thienemann/buecher/buchdetails
eite/der-neinrich-isbn-978-3-522-43388-4/ 

 

https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Kinder-Jugendliche/Beratung/Beratung-zum-Thema-%22Sexueller-Missbrauch%22
https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Kinder-Jugendliche/Beratung/Beratung-zum-Thema-%22Sexueller-Missbrauch%22
https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Kinder-Jugendliche/Beratung/Beratung-zum-Thema-%22Sexueller-Missbrauch%22
https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Kinder-Jugendliche/Beratung/Beratung-zum-Thema-%22Sexueller-Missbrauch%22
https://www.kinderschutzleitlinie.de/de/leitlinie/leitlinie-materialien-zum-downloaden-1/kinder-und-jugendversion-digitale-version
https://www.kinderschutzleitlinie.de/de/leitlinie/leitlinie-materialien-zum-downloaden-1/kinder-und-jugendversion-digitale-version
https://www.kinderschutzleitlinie.de/de/leitlinie/leitlinie-materialien-zum-downloaden-1/kinder-und-jugendversion-digitale-version
http://www.verlagmebesundnoack.de/Katrins-Geheimnis
http://www.verlagmebesundnoack.de/Katrins-Geheimnis
https://www.thienemann-esslinger.de/thienemann/buecher/buchdetailseite/der-neinrich-isbn-978-3-522-43388-4/
https://www.thienemann-esslinger.de/thienemann/buecher/buchdetailseite/der-neinrich-isbn-978-3-522-43388-4/
https://www.thienemann-esslinger.de/thienemann/buecher/buchdetailseite/der-neinrich-isbn-978-3-522-43388-4/
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Lauer, K. & Bley A. (2006). Das kummervolle 
Kuscheltier- Ein Bilderbuch über sexuellen 
Missbrauch. 

 
Nur gebraucht/antiquarisch erhältlich 

 

 

Braun, G. & Wolter, D. (1997). Das große und 

das kleine Nein! Mühlheim an der Ruhr: Verlag 

an der Ruhr.  

https://www.verlagruhr.de/das-grosse-und-

das-kleine-nein.html 

 

 

Migrationssensibler Kinderschutz  

 

 

Jagusch, B., Sievers, B. & Teupe, U. (Hg.) 

(2012). Migrationssensibler Kinderschutz. Ein 

Werkbuch. Frankfurt/Main: Kinderschutz 

Niedersachsen. 

http://www.kinderschutz-

niedersachsen.de/?8372D5BFB23C983778136

EA4ADD6B791 

 

 

Djafarzadeh, P. & Rudolf-Jilg, C. (Hg.) (2012). 

Prävention geht alle an! Ansätze 

interkultureller und struktureller Prävention 

von sexuellem Missbrauch. München: AMYNA 

e.V. Institut zur Prävention von sexuellem 

Missbrauch. 

http://www.kinderschutz-

niedersachsen.de/?059C98AEC2975CC8A0728

9263B1D618B  

https://www.verlagruhr.de/das-grosse-und-das-kleine-nein.html
https://www.verlagruhr.de/das-grosse-und-das-kleine-nein.html
http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/?8372D5BFB23C983778136EA4ADD6B791
http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/?8372D5BFB23C983778136EA4ADD6B791
http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/?8372D5BFB23C983778136EA4ADD6B791
http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/?059C98AEC2975CC8A07289263B1D618B
http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/?059C98AEC2975CC8A07289263B1D618B
http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/?059C98AEC2975CC8A07289263B1D618B
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Eltern-Infos 

 

 

Landesstelle Jugendschutz Hannover (2018). 

Schutz vor sexuellem Missbrauch. 

https://jugendschutz-

materialien.de/shop/jugendschutzgesetze/elt

ern-info-kurzknapp-schutz-vor-sexuellem-

missbrauch/ 

 

 

 

Bundesministerium für Familie, Senioren, 

Frauen und Jugend (2012). Meckenheim: 

Druck Center Meckenheim GmbH. 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publik

ationen/mutig-fragen---besonnen-

handeln/95882?view=DEFAULT 

 

 

Intervention | Handlungsleitfäden  

 

 

Bundesministerium der Justiz und für 

VerbraucherschutzReferat 

Öffentlichkeitsarbeit (Hg.). Verdacht auf 

sexuellen Kindesmissbrauch in einer 

Einrichtung - Was ist zu tun?. Fragen und 

Antworten zu den Leitlinien zur Einschaltung 

der Strafverfolgungsbehörde. Frankfurt a. 

Main: Druck- und Verlagshaus Zarbock GmbH 

& Co. KG. 

http://www.bmjv.de/SharedDocs/Publikation

en/DE/Verdacht_Kindesmissbrauch_Einrichtu

ng.pdf?__blob=publicationFile&v=7 

 

https://jugendschutz-materialien.de/shop/jugendschutzgesetze/eltern-info-kurzknapp-schutz-vor-sexuellem-missbrauch/
https://jugendschutz-materialien.de/shop/jugendschutzgesetze/eltern-info-kurzknapp-schutz-vor-sexuellem-missbrauch/
https://jugendschutz-materialien.de/shop/jugendschutzgesetze/eltern-info-kurzknapp-schutz-vor-sexuellem-missbrauch/
https://jugendschutz-materialien.de/shop/jugendschutzgesetze/eltern-info-kurzknapp-schutz-vor-sexuellem-missbrauch/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/mutig-fragen---besonnen-handeln/95882?view=DEFAULT
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/mutig-fragen---besonnen-handeln/95882?view=DEFAULT
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/mutig-fragen---besonnen-handeln/95882?view=DEFAULT
http://www.bmjv.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Verdacht_Kindesmissbrauch_Einrichtung.pdf?__blob=publicationFile&v=7
http://www.bmjv.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Verdacht_Kindesmissbrauch_Einrichtung.pdf?__blob=publicationFile&v=7
http://www.bmjv.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Verdacht_Kindesmissbrauch_Einrichtung.pdf?__blob=publicationFile&v=7
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Niedersächsisches Kultusministerium (2019). 

Handreichung für die Schulpraxis. Umgang mit 

sexuellen Grenzverletzungen in 

niedersächsischen Schulen. Holzminden: 

Color-Druck. 

https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/

aktuelles/presseinformationen/start-von-

schule-gegen-sexuelle-gewalt--kultusminister-

tonne-konsequente-umsetzung-der-null-

toleranz-gegen-jede-form-von-gewalt-sollte-

handlungsleitend-sein-167758.html 

 

 

 

Sportjugend im LandesSportBund 

Niedersachsen e. V. (2019). Gemeinsam gegen 

sexualisierte Gewalt im Sport. Schweigen 

schützt den Falschen. 

https://www.sportjugend-nds.de/sj-

jugendarbeit/sj-schutz-vor-sex-

gewalt/schutzvorsexgewaltmaterialien/ 

 

    

 

Deutsche Sportjugend im DOSB e.V. (2016). 

Gegen sexualisierte Gewalt im Sport. 
Kommentierter Handlungsleitfaden für 

Sportvereine zum Schutz von Kindern und 

Jugendlichen. 

Deutsche Sportjugend im DOSB e.V. (2016). 

Gegen sexualisierte Gewalt im Sport. 

Orientierungshilfe für rechtliche Fragen zum 

Schutz von Kindern und Jugendlichen. 

https://www.dsj.de/Publikationen/ 

 

https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/presseinformationen/start-von-schule-gegen-sexuelle-gewalt--kultusminister-tonne-konsequente-umsetzung-der-null-toleranz-gegen-jede-form-von-gewalt-sollte-handlungsleitend-sein-167758.html
https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/presseinformationen/start-von-schule-gegen-sexuelle-gewalt--kultusminister-tonne-konsequente-umsetzung-der-null-toleranz-gegen-jede-form-von-gewalt-sollte-handlungsleitend-sein-167758.html
https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/presseinformationen/start-von-schule-gegen-sexuelle-gewalt--kultusminister-tonne-konsequente-umsetzung-der-null-toleranz-gegen-jede-form-von-gewalt-sollte-handlungsleitend-sein-167758.html
https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/presseinformationen/start-von-schule-gegen-sexuelle-gewalt--kultusminister-tonne-konsequente-umsetzung-der-null-toleranz-gegen-jede-form-von-gewalt-sollte-handlungsleitend-sein-167758.html
https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/presseinformationen/start-von-schule-gegen-sexuelle-gewalt--kultusminister-tonne-konsequente-umsetzung-der-null-toleranz-gegen-jede-form-von-gewalt-sollte-handlungsleitend-sein-167758.html
https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/presseinformationen/start-von-schule-gegen-sexuelle-gewalt--kultusminister-tonne-konsequente-umsetzung-der-null-toleranz-gegen-jede-form-von-gewalt-sollte-handlungsleitend-sein-167758.html
https://www.sportjugend-nds.de/sj-jugendarbeit/sj-schutz-vor-sex-gewalt/schutzvorsexgewaltmaterialien/
https://www.sportjugend-nds.de/sj-jugendarbeit/sj-schutz-vor-sex-gewalt/schutzvorsexgewaltmaterialien/
https://www.sportjugend-nds.de/sj-jugendarbeit/sj-schutz-vor-sex-gewalt/schutzvorsexgewaltmaterialien/
https://www.dsj.de/Publikationen/
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Landeshauptstadt Hannover (2014). Sexuelle 

Grenzverletzungen in der Schule. Hannover: 

Linden-Druck. 

http://www.kinderschutz-

niedersachsen.de/doc/doc_download.cfm?uu

id=E440E9D5D2F7FA2C5971A77EEB709260&v

obj_id=17797 

 

 

Miosga, M. & Schele, U. (2018) Sexualisierte 

Gewalt und Schule – Was Lehrerinnen und 

Lehrer wissen müssen. Weinheim: Beltz-

Verlag.  

https://www.beltz.de/fachmedien/paedagogi

k/buecher/produkt_produktdetails/37286-

sexualisierte_gewalt_und_schule.html 

 

 

 

Zahlreiche Informationen zu Hilfen bei sexueller 

Gewalt finden Sie hier: 

https://beauftragter-missbrauch.de/ 

 

 

Wichtige Adressen und Fachstellen 

www.kinderschutz-niedersachsen.de – Materialien über sexuellen Missbrauch, Vorbeugung und 
Informationen zu Fachstellen in Niedersachsen (in sieben Sprachen) 

www.trau-dich.de – Präventionsprojekt mit Broschüren für Kinder und Informationen für Eltern  

www.nina-info.de – Beratung für Jugendliche, Eltern und Fachkräfte 

www.hilfeportal-missbrauch.de – Rechtliche Fragen und Beratungsmöglichkeiten bei sexuellem 
Missbrauch 

www.schau-hin.info - Medienerziehung für das Internet 
 

http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/doc/doc_download.cfm?uuid=E440E9D5D2F7FA2C5971A77EEB709260&vobj_id=17797
http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/doc/doc_download.cfm?uuid=E440E9D5D2F7FA2C5971A77EEB709260&vobj_id=17797
http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/doc/doc_download.cfm?uuid=E440E9D5D2F7FA2C5971A77EEB709260&vobj_id=17797
http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/doc/doc_download.cfm?uuid=E440E9D5D2F7FA2C5971A77EEB709260&vobj_id=17797
https://www.beltz.de/fachmedien/paedagogik/buecher/produkt_produktdetails/37286-sexualisierte_gewalt_und_schule.html
https://www.beltz.de/fachmedien/paedagogik/buecher/produkt_produktdetails/37286-sexualisierte_gewalt_und_schule.html
https://www.beltz.de/fachmedien/paedagogik/buecher/produkt_produktdetails/37286-sexualisierte_gewalt_und_schule.html
https://beauftragter-missbrauch.de/
http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/
http://www.trau-dich.de/
http://www.hilfeportal-missbrauch.de/
http://www.schau-hin.info/

